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. Volkanik kiil nedir?

‘ 2. Kiiliin saglik iizerine etkileri
nelerdir?

2.1. Solunum etkileri

Insanlar neden ozel
kronik akciger
problemleri riski ile
karsilagir?

Hangi etmenler

akciger semptomla rini
etkllemektedir’?
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Goz semptomlari
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Insanlar doga olaylarimi
onlara hayranlik duymuslar, yad
dikler1 zararlardan dolay1 iorkmugla
r11a§t1r1F, onlara taEmlglar, kurbanl

jik anlamda tehlike olusturan doga ola
remler, su baskinlari, heyelanlar verdikleri Zzararlar
ile, mal ve can kayiplari ile yurdumuz insani
tarafindan 6zellikle son zamanlarda daha iyi
taninmaktadirlar. Buna karsin, en 6nemli d}(])gal e
olaylardan olan yanardag faaliyetleri, onlarmn trtinlersi,
etkin olduklarinda verecekleri zararlar ise
bilinmemektedir. Oysa tilkemiz, %eolojik gecmisi
boyunca yogun volkanik faaliyetlerin etkisi altinda
kalarak, bu doga olayimndan onemli 6lciide
etkilenmistir.
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ine dogru hareketlenmesi,
e gaz halinde tirtinler ¢ikarmasi
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terimi tane boyuna bakilmazsizin volkanlardan piiskiirtiilen tim kati
materyalicin kullanilir. Tefra cogunlukla magmanin kendisinden tiiremistir ancak
tefralar icerisinde daha onceki katilasmis lavlara ve yan kayaglara ait litik

parcaciklar da icerirler.

Klast Boyy

Piroklast

Blok, bomba

Lapilli

Kaba kil tanesi

Ince kiil tanesi
toz tanesl

Piroklastik Cokel

Esas olarak peklesmemis: Eag olarak peklesmis;

tefra iroklastik kaya
Aglomera, blok veya Aglomera
bomba tabakalan piroklastil; bres
Veya

blok veya bomba tefra

Lapilli dizeyitabakas:  Lapillitas:
Veya

lapilli tefra

Kaba kil Kaba (kil) tif

ince kil (toz) Ince (kil) tif
toz ti
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VEIKANIZmanin bu .u‘:JrJJ atkisi, zampn icinde seyrek

PUERuTmelerden; c el —meA ere Ustiin gelir. Bu yuzden

OPIERiaroereket wolka bolgeler cogunlukla yogun
usiuaur: ]



(F\m r.LJ uu\ JLJIJ JuJ
partikulle J‘]I 1 akcigerler
yelgozlerde kaginmaya
heden olabilecek asit
kabuklari vardir.
Yagmurla hr: la
‘uzaklastirilan bu asit
abuk, sonradan yerel
Su kayna arini
etebilmektedir. Asidik
kuller bitki ortusunu de
tahrip ederek ekin
kithgina yol acar.




RONTGEN

K 'sorununa yol acar gorunse de ashinda
an daha cok endise yaratir. Insanlar,
lastik akmalar gibi daha onemli tehlikelerden

olusturdugu saglik tehlikelerinden daha cok
korkabilirler. Bununla beraber, kil diismeleri
yanardaglarin cevresinde cok genis alanlan
etkileyebilir ve normal yasama onemli hasarlar
verebilir.

Tibbi servisler, bir kil yagisi olay! sirasinda ve
sonrasinda akciger ve goz semptomlar olan
hastalarin sayisinda bir artis bekleyebilir

gwil40128 fotosearch.com




Aulun saglik uzerine olan etkileri
nelerdir?

Kl ya JJ ,J ONC —*J kle deri ve mukozalari etkiler. Belirtiler

1 hastaliginin daha kolay ortaya ¢ikmasi,
- = Solunum yolu kanserleri vb. hastaliklarda artma.



aglik uzerine dogrudan etkileri

Solunum uzerine etkileri

BUrUN itinanive aKintisi,

Zaman zaman Kuru'oksurugun de eslik ettigi bogaz iltihabr ve
b0gaz agrisl,
Onceden gogus sikayetleri bulunan insanlar, kllere birkag giin

maruz kaldiklarinda ciddi bronsitik belirtiler gostereblllrler (ornegin,
KUrL oksuruk, balgam Uretimi, hirilti cikarma ya da solunum darlig

Vhy).
Astimya da bronsitli insanlar igin solunum yollari iltihabi; astimli

Insanlarin'yaygin sikayetleri arasinda nefes darligi, hirilti gikarma
ve oksurme sayilabilir.

= Soluma rahatsiz hale gelir.




Insanlar neden ézel kron 2
akciger problemleri riski
karsilasir?

v Havadaki partikiillerin
konsantrasyonu,

v Kildeki ince partikiillerin
orani,

Maruz kalmanin siklig1 ve
suresi,

Kiillerle karismis halde silis
ristalleri ve volkanik

y Eazlarm ya da aerosollerin
betleri, gogiis ulunmasi ve

hirilti cikarma v Meterolojik kosullar
lara sebep

Astim ya da bronsit ve amfizem gibi akciger sorunlari
yasayan Kisiler ile ciddi kalp sorunlari olanlar en riskli
gruplardir.



50z Rahatsizliklari Belirtileri

sozlerdeitipkiyabanci
partikuller'varmis gibi
hissediimesi.

Gozlerin agrili, kasintiliya da
Kizarik olmasi. b
50z sulanmasi ya da goz yaslari.
Kornea siyrilmalari ya da
cizikieri.

Kul'nedeniyle kizarikliga, goz
yanmasina ve Isiga karsi
hassasiyete yol acan akut

konjuktivit ya da goz yuvarini
saran iltihap yangisi.

v




Volkanik kuller asidik oldugu
takdirde, yaygin olmasa da
bazi insanlarda ciltte tahrise
neden olabilir.

selirtileri sunlardir:

v Derinin tahris olmasi ve
Kizarmasi.

v  Kasintiya bagh olarak
olusan ikincil enfeksiyonlar




aglik uzerine dolayl etkileri







lilc dizerine dolayly etkileri
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KGilyagisinn saglik iizerine dolayly etkileri



dolaylr etkileri

iizerine
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dolaylr etkileri

uzertrie

i saglik
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tiﬂnJlul'.J Kule karst korumak icin
val Ilsmlz’?



|[K Ul dusmesi oncesinde depolanacak temel
kalemler

lozimaskelerive goz koruma

En'azi72' saatiyetecekiicme suyu - kisi basina gtinde 3-
4 litre.

Ajle ve evcill

Aile veil hayvanlariicinien az 72 saat yetecek
bozulmayan b

esinler.

Supurge, yedek torbalari/cantalari ve filtreleriyle
beraber elektrik supurgesi ve faras gibi temizlik
gerecleri.

Kucuk miktarda para (ATM’ler ve bankalar gibi odeme
kaynaklarinin ¢alismamasi durumunda).

Aracinizda kalabileceginizi dustinerek, aracinizda da
acil geregleri depolayin.




EamilyEmergenc
ZaHazirlanmada yapilacak Preparedness

eylemler

—
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allarin baglantisini kesin, bununla birlikte kulle birlikte suyun
klardan zemine bosalmasini saglayin.

dusmesitoncesinde tankin baglantisini kapatin.

Kronik bronsit, amfizem ya da astiminiz varsa, iceride kalin ve
kullere gereksiz maruz kalmaktan kaginin.

Buyukbas hayvanlarin temiz besin ve sularinin oldugundan emin
olun.

Cocuklariniz varsa, okulunuzun acil ¢ikis planini ogrenin ve iceride
yapilacak oyunlar ve etkinliklere hazir olun.



sV/olkanik Kul yagarken yapilmasi gerekenler

Panikiolmayin — sakin kalin.
]gar]Ja kalin.
‘ enizsiginak arayin (orn. arabada ya da binada).

Burnunuzu ve agzinizi kapatmak icin maske, mendil ya da bez
ullanin.

{ul'yagisi baslamadan once uyari verildigi takdirde isten eve gidin.
ullyagisi basladiginda iste iseniz, kul oturuncaya kadar iceride

B E E G
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= Kornea siyrilmasi ile sonuglanacagindan oturu kontakt lensler
takmayin.

= Suyunuzda kul varsa cokmeye birakin ve sonra da temiz suyu
kullanin. Tedarik edilen suda bulunan kul miktari coksa, bulasik ya
da camasir makinenizi kullanmayin. Kulle kirletilen su, saglik riski
sunmanin oncesinde icme suyunu genelde tatsiz yapacaktlr

= Bahcedeki sebzeleri yikadiktan sonra yiyebilirsiniz.



e |

4 - Kullerin temizlenmesi

volkanikkuller eviniz ile buronuzda, televizyonlarin, bilgisayarlarin, fotograf
makinelerinin ve diger degerli araclarin ici de dahil olmak uzere her yere girmekte,
onarilamayacak hasarlara yol acabilmektedir.

Rullerssiradanievitozlarindan farklidir. Keskin, kristalen yapisi onun, silinme ya da
supurmeyoluylatuzakiastirildiginda yuzeyleri ¢cizmesine ve agindirmasina neden
olur.

lar ve ruzgar, kulu uzaklagtirmada etkili olsa da ¢imenler ve oteki bitkiler
gta kullerin toprakta kalmasina sebep olacaktir. Yine de buyuk kul yagislarinda
rec oldukca yavastir ve kuller yikanarak yerlesim bolgelerinden uzaklasir.



omullerin temizlenmesi oncesinde hangi
onlemler alinmalidir?

lemiziemensiemierini uygulayan kisilerin her zaman

etkili'toz maskeleritkullanmalari gerekecektir.

Ince kiil bulunan ortamlarda gozleri kasinmadan

korumak amaciyla kontakt lenslerin yerine

pilot gozlugu ya da koruyucu gozlukler takin.

Kul'cokellerini, kuirekle uzaklastirmadan once

hafifce sudan gecirin.

,JrJLlrJJ,s] okellerin asiri bicimde i1slak olmamasina dikkat edin, ¢linku

.).JnLJr asiri yuklenmeye ve ¢cokme tehlikesine aciktir.

‘u'supurmeden cok yuksek maruz kalma duzeyleri ¢cikaracagindan oturu
aciniimalidir.

Merdivenlerde ve catilarda fazladan tedbirler alin. Kuller yuzeyi ¢ok daha
- kaygan hale getireceginden birgok insan, ¢atilardan kulleri temizlerken
dugerek hayatini kaybetmistir. Halihazirda asiri yuklenmis bir catida
durmanin yarattigi fazla yukun farkinda olun - dikkatle davranin.

= Birkac santimetreden fazla kul birikmeden once catilarin temizlenmesi
tercih edilebilir.




Isilisil parllayan ahsap ince kum yoluyla donuklasacaktir. Once 1slak bezle temizlenip, sonradan
mobilya imalat¢ilarinin kullandigi ozel bez sayesinde rengi yeniden eski haline gelecektir.

Kulle kaplanan dokumalar ya akan suyun altinda iyice sudan gegirilebilir ve sonra da dikkatlice
yikanir ya da disariya ¢ikarilarak kulu uzaklastiracak bigimde doviilur.

Kirlenen kumaslar fazladan deterjan gerektirecektir. Yikamadan once giysileri firgalayin ya da
sallayin. Daha sonra da bol suyla parcga parca giysileri yikayin.




6. Ilemizleme: Disarida

= Kullerin binalardan, makinelerden,

tasitlardan, giderlerden, su sebekelerinden
ve atik su sistemlerinden mumkun
oldugunca uzak tutulmasi gerekmektedir.

Makineleri kulun yol actigi hasarlardan
korumanin en etkili yontemi, butun
durumlarda uygulanabilir olmamasina
ragmen kuller yakin ortamdan
uzaklastirilincaya kadar kapatiimasi,
kilitlenmesi ya da araclarinin
muhurlenmesidir.

Temizleme faaliyetlerini komsularinizla ve
gorevlilerle bir arada gerceklestirin.

Kul yagisinin ardindan ¢atilardaki kulleri,
zamaninda, caddelerin yeniden
temizlenmesine ihtiyac duyulmayacak
tarzda uzaklastirin.



Cogu cati10/cm den daha fazla islak kiile dayanamadigindan, ¢atilarda
kul birikmesine izin vermeyin.

Volkanik kul kaygandir. Merdivenlere ve catilara tirmanirken dikkatli
kullanin.




verebilmekte ve dolgu alanlarinda yer kaplamaktadir.

Kulun asiltini azaltmak icin avlular ve caddelerdeki kulleri islatin, yine de suyu tutumlu

bicimde kullanmaya galigin - kuli iyice islatmayin. Suyun temizleme amaciyla yaygin
bicimde kullaniimasi, su sebekelerini tiiketebilir. Resmi yetkililerden temizleme iglemleri
sirasinda su kullanimiyla ilgili talepleri izleyin.

Binaya girmeden once disarida giyilen kiyafeti gikarin.



ayin (Atik su 1slah sistemleri ve borulara hasar
5 ilir).
u olmadikca araba stirmeyin - stirtis, kiilleri

havaya kaldirir. Bundan baska, kiiller araclara
zararhdir.



7. Temizleme: Iceride

Genelaeyuzeylerinihall; mobilya, buro araclari, elektrikli aletler
veldigeresyalar) uzerindekikullerin olabildigince iyi

emizlenebilmesiicin vakumlanmasi gerekir. Yuksek verimlilige
Sanip; tane filtreleme sistemleriyle'donatiimis olan taginabilir .
vakum sistemleri tavsiye edilmektedir. Kiillerin icerideki miktari | 2
peEncerelerin ve girislerin bittinligtine, havaigirisi 6zelliklerine R
yerayakkabilar ile giysiler yoluyla kullerin binaya ya da eve |
asinmasini-enlemeye yonelik gosterilen ozene baglidir. Vakum
araglannin bosaltiimasi, temizlenmesi ve bakimi sirasinda daha ‘ i ‘
fazla kirletilmenin ontne gecilmelidir. Pencerelerin surekli acik '

oldugussicak iklimlerde ise evlerin temizlenmesi giinde birkag
- kez yaplimalidir. Igerideki temizligin ancak digaridaki alanlar e
~ Iyice temizlendikten sonra ele alinmasi gerekir.

-




VAPIN

sSentzeminlerdeki kalin kul ¢cokellerini islatarak posetlere yerlestirin (kuru kull
SUpurmekten kaginin).

J

Sertzeminleritemiziemek icin nemli bir bez ya da i1slak kumas kullanin.

Bilgisayarinizi, televizyonunuzu ve radyo ekipmaninizi, elektrikli stiptirge ya da
pasineli hava kullanarak temizleyin. Bu islemi gerceklestirmeden énce makineye
gelen ana guc kaynagini kapatin.

Kul'dusmesinden sonraki birkag ay filtrelerin siklikla degistiriimesi gerekebilir.
Klimaive firin filtrelerinin dikkatle bakima gereksinimi vardir. Temiz buzdolabi
avayi iceriye alir. Hava ufleyebilen ve kull yeniden donglye sokan herhangi bir
\ L’Jzeyi emizleyin. Soba yelpazeleri ve ¢ikiglarinin timuyle temizlenmesi

gereki

- = Cocuklari eviginde tutun ve tozlu ortamlarda oyun oynamalarini engelleyin..

= Evcil hayvanlari ev icinde tutun. Disari ¢ikarlarsa onlari eve almadan once
fircalayin.



[APIIAYIN

abanlari temizlemek icin yan firgalari
Urgelerini kullanmayin, ¢unku toz
avaya girebilir.

. havaya yeniden karisacagindan sikistiriimis hava
kuru stipirmeyle temizlik yapmayin.

yeniden harekete gegireceqi icin Uflegleri (fan) ya
~da elektrikli giysi kurutucularini kullanmayin.



Eger mfm Kunse araba
surmekten‘kacinin. Kuller
draclara umrﬁJJr, yollar
ka / gan nale gelebilirve
SUrus, kult havada asil
halde tutar ve bu da dusuk
JJUJJ,) irlige neden olur.
Digerleriicin de zararl ve
rahatsizlik verici olabilir.

~
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= Surus zorunlu oldugu takdirde
yavas surun, farlari ve on cam
suyunu yeterince kullanin. Kuru
kulde sileceklerin kullaniimasi
on cami ¢izebilir. Daha yogun
bir kul dugmesi olmasi
durumunda ise surusun
yalnizca zorunlu yapilmasi
gerekecektir. Gerektiginde on
cami temizlemek icin su siseleri
ve bir bez kullanin. Bu, her on
metrede yapilabilir.
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Arabanizi temizleyin —
kulleri icten, yani motor,
bagaj yeri/stepne bolumu
ve buji depolama alanindan

‘temiz olandan daha etkili oldugundan oturulan koltuk bolgesine
motorda bir gug kaybi oldugunun varincaya kadar temizleyin.
farkina varincaya kadar degistirmeyin. Araci distan supurmek

¢izilmeye neden olabilir



arida anlatilanlar, volkanik kul yagisina maruz
anlarim guvenliklerini artirmak amaciyla;

VOLCANIC
ASHFALL

THE HEALTH HAZARDS|
OF VOLCANIC ASH
A guide for the publi

Imm::g_
HEY fmEm ©

GUIDELINES ON
PREPAREDNESS

BEFORE, DURING AND
AFTER AN ASHFALL

wisit the IVHHN 3
www.ivhhn.org

tarafindan hazirlanmistir.
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y saglikli yasamlar
ileglyle...



